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苗栗縣政府(後龍地區)免費健康篩檢活動  

 

 

     苗栗縣政府衛生局結合後龍鎮公所、後龍鎮民代表會、後龍鎮衛生所與大千綜合

醫院，共同守護後龍鎮民的健康。謹訂於 113 年 05 月 19 日上午 7點 30 分至 10 點 30

分於維真國中學生活動中心，共同辦理大型整合性健康篩檢活動，為提供鄉親更全面

的服務，內容包括成人健康檢查、B、C型肝炎及四癌篩檢，另提供多項免費健康評估

服務內容。現場完成成健、四癌任一項篩檢加碼送 5斤白米一包。與此同時也邀請到

本鎮健康生活及在地美食代言人，後龍鎮大家長謝清輝鎮長共同參與與支持，千萬不

要錯過這次難得機會。 

    癌症已 41 年蟬連十大死因的榜首，本縣 112 年四癌篩檢共 6萬 4,511 人次，其中

發現癌前病變人數 974 人，確定癌症 243 人。後龍鎮於 112 年共 3,088 人次接受四癌

篩檢，發現癌前病變 80人，確診癌症 6人；常見的乳癌、子宮頸癌、大腸癌及肺癌，

都能利用簡便的設站儀器提供篩檢，當篩檢出異常則能進一步轉介至醫院做精密檢查。

而慢性疾病導致的疾病也長期占據十大死因之列，糖尿病、高血壓、高血脂等慢性病

也嚴重威脅國人健康，整合性健康篩檢活動目的是期望在疾病初期或未惡化前早期發

現早期治療，提升鎮民優質健康生活。敬請符合篩檢對象的鄉親們，善用在地醫療資

源，透過定期篩檢，讓我們與您攜手共創苗栗縣健康幸福城市。 

    苗栗縣政府衛生局楊文志局長表示：「癌症不可怕，可怕的是錯過篩檢。癌症篩

檢可以幫助您早期發現癌症或其前期病變，提高治療效果和存活率。不要等到有症狀
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再就醫，趁早篩檢，趁早治療。愛自己，愛家人，請記得定期做篩檢即能守護健康，

遠離癌症威脅！」 

 各項免費健康檢查篩檢條件如下： 

1.成人健康檢查：40–64歲，每三年一次；65歲以上，每年一次。 

2.BC 肝炎篩檢：45–79歲，搭配成人健檢終身可有一次篩檢。 

3.乳房攝影檢查：45–69歲婦女每二年一次或 

40~44歲二等親曾有乳癌家族史之婦女，每二年篩檢一次。 

4.子宮頸抹片檢查：30歲以上婦女，每年一次。 

5.糞便潛血檢查：50–74歲，每二年一次。 

6.口腔黏膜檢查：30歲嚼檳榔或吸菸者每二年一次及原住民18-29歲。 

 

★提醒鄉親〜活動當日務必攜帶健保 IC卡、身分證以供核對是否符合篩檢資格，參加

成人預防保健抽血檢查者，請於前一日晚上 12 時後請勿進食(可以喝少量白開水)，當

天抽血之民眾備有簡易早點，且參加每項篩檢皆有精美贈品喔！！若有相關篩檢問題

請電詢後龍鎮衛生所(037-722008) 或大千綜合醫院(037-357125 轉 51502)。 
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