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「世界糧食日．種子生活節暨綠色餐飲嘉年華」活動簡章 

一、 主辦、協辦、輔導單位： 

主辦單位：社團法人台灣全民食物銀行協會、國立臺灣大學生物資源暨

農學院實驗林管處、台北市文化探索協會 

協辦單位：國立臺灣大學農業陳列館、財團法人清潔生產與區域發展基

金會、主婦聯盟環境保護基金會、秀明自然農法協會 

輔導單位：行政院農業委員會農糧署、行政院農業委員會農糧署北區分

署 

二、 活動時間、地點及內容說明： 

為推廣有機友善耕作農產品、健康飲食素養、惜食倡議、種源保種、

循環經濟及環境永續等概念，由學術單位、民間非營利組織及公部門等

單位共同舉辦年度成果活動，分為三部分主題活動說明如下： 

開幕式 

一、 時間：108 年 10 月 12 日(六)13:30-14:00 

二、 地點：臺灣大學農業陳列館一樓(台北市羅斯福路四段 1號，新生

南路入口右側第一棟)。 

三、 流程：13:30-13:35 主持人開場、活動說明 

13:35-13:50 長官、貴賓致詞 

13:50-13:55 行政院政務委員唐鳳 錄影致詞 

13:55-13:58 水花園有機農夫市集移師臺大開幕儀式 

13:58-14:00 合影 

14:00-      媒體交流、導覽 

 

綠色餐飲嘉年華暨有機農夫市集聯合展售會 

一、 時間：108 年 10 月 12-13 日(六、日)10:00-17:00  

二、 地點：臺灣大學農業陳列館前蒲葵道(新生南路入口) 

三、 活動介紹： 

由全國有機友善耕作農友、綠色餐飲業者及公益組織共 109 個

單位聯合展售，目的為推廣在地、當令有機及友善農產品及小農職

人加工品，並由支持有機友善食材的綠色餐飲業者做出健康美味料

理，透過強化友善農業生產者、廚師與消費者之間的連結及藉由媒

體社群之力，讓全民更能夠理解綠色餐飲運動，促進國人健康飲食

之素養，讓消費者深悉「You are what you eat」(人如其食：如果
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你想要擁有好的健康，得選擇吃「好」的食物才行)，期待擴大自煮

族群、外食族群及餐飲業者支持有機及友善農產品的意願，進而支

持從事有機友善耕作的農友，讓國人能更便利吃到安全健康的餐飲，

提供國人安全健康的消費環境，帶動有機產業發展。 

 

 全國種子交換會 

一、 時間：108 年 10 月 12 日(六)14:00-17:00 

二、 地點：臺灣大學農業陳列館前蒲葵道(新生南路入口)  

三、 活動介紹： 

有幾樣種子，就有幾樣飲食、幾樣文化；一顆種子的消失，也

就意味著一項飲食文化的消滅。在全球商業模式偏重高經濟價值

的發展下，許多種子與作物已逐漸從田園裡、市場口消失，再也沒

有登上你我餐桌的機會。作物多樣性的降低，讓種子喪失了遺傳新

特性的機會，更有長久性糧食危機的隱憂。 

近年來在全球各地已展開一連串的保種運動，許多國家的民間

組織紛紛提倡農民留種，積極舉辦種子交換活動，邀請各地農民參

加，強化保種的能量，推廣「藏種於農」的觀念，確保更多地方品

種和傳統作物保存延續的機會，並發展各地交換系統，扎實建立起

線上與實際的種子交換網絡。打破都市鄉村的種植隔閡，促進家庭

環境綠化，使其成為家庭的共融舞台，和培育孩子綠色意識萌芽的

天地，並提升更多家戶藏種育種的知識和觀念。提升全民對種子乃

至於在地糧食的關注，使農業議題透過輕鬆有趣的活動更貼近入

每個人的生活，並擴大到兼具環保意識的綠色消費。 

本活動延續去(107)年第一屆全國種子交換會，透過預約農夫

保種、全國種子交換、種子食農體驗等，帶領民眾從種子認識食物，

並由食物回頭關注種子本身；之於農村，鼓勵農夫找回古傳種子，

扭轉商業品種所導致的生態危機；之於都市，帶領消費者認識每一

口食物的起源，創造食物、社群與環境的美好連結，使農村種子在

都市萌芽，共同為我們的土地，預備下一年度的飲食文明。 

四、 活動方式：分兩個時段 

1. 14:00-16:00 交換種子(如有攜帶種子來交換，可優先參與第

一梯次時間。) 
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2. 16:00-17:00 索取種子(如未攜帶種子但欲索取種子之民眾，

請參與第二梯次時間。) 

五、 種子交換報名網址：https://greenmedia.pse.is/KDP33 

 

2019 世界糧食日主題論壇及特展 

聯合國糧農組織(FAO)於 1979 年起，將每年 10 月 16 日訂定為

「世界糧食日」，聯合國於 2015 年提出的 2030 年永續發展關鍵挑戰 

(Sustainable Development Goals，SDGs)，在台灣有一群人戮力不

懈以這兩者交集目標結合了食物銀行、林業單位、農學市集、環保組

織等跨領域單位，共同推廣珍惜食物、綠色餐飲的概念推廣珍惜食物、

綠色餐飲概念，希望能有更多國人關注「世界糧食日」，將概念轉換

成深入日常生活的綠色消費，動員全台達到零廢棄，生生不息的循環

生活型態，翻轉台灣。 

✽世界糧食日主題論壇 

一、 時間：108 年 10 月 12 日(六)10:00-17:00、10 月 13 日(日)10:00-

12:00 

二、 地點：臺灣大學農業陳列館一樓(新生南路入口右側第一棟) 

三、 論壇報名網址: https://pse.is/H4WEZ 

四、 目的：邀請學有專精之相關領域專家傳授實務知識並分享經驗，透

過三段主題「保種」、「糧食安全」、「循環經濟」，讓農業、林業、

食物的善循環落實在每個人的生活裡。 

五、 論壇議程:  

日期 時間 論壇內容 

10/12 

(六) 

 

10:00 

│ 

12:00 

 

主題一｜保種 

主持人：郭華仁（國立台灣大學農藝學系名譽教授） 

《未來食物，抗沙漠化的油芒》徐子富（中央研究院植物暨

微生物學研究所 研究助理） 

《台灣原生種香檬 希望的果實》邱永豐（永信蔬果運銷合

作社理事長） 

《生命接力—自家採種》黎旭瀛（日本秀明農法推廣者、幸

福農莊主人） 

https://greenmedia.pse.is/KDP33
https://pse.is/H4WEZ
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日期 時間 論壇內容 

 

14:30 

│ 

17:00 

 

主題二｜糧食安全 

主持人：馮小非(上下游創辦人) 

《糧食安全從好土優肥說起—轉生土的大地生機》 羅揚銘

（國際食品科技聯盟無任所大使） 

《食物銀行 健康飲食的零飢餓，讓世界真永續》Craig 

Nemitz Ph.D.（Director of Field Services, The Global 

Foodbanking Network全球食物銀行網絡區域服務負責人） 

《如何減少糧損，提高農糧生產效力》張宏浩（國立臺灣大

學農業經濟系教授） 

10/13 

(日) 

 

10:00 

│ 

12:00 

 

主題三｜循環經濟 

主持人：古碧玲(社團法人台灣全民食物銀行協會理事長) 

《林業循環經濟：臺灣木材循環利用》蔡明哲（國立臺灣大

學實驗林管理處處長、森林環境暨資源學系教授） 

《從綠色包裝談永續循環》許呈湧（呈曜包裝事業有限公司

總經理、台灣科技大學工商設計系綠色結構包裝副教授） 

《循環經濟新顯學 零碳未來》周曉鳴（歐萊德永循循環暨

風險管理副總） 

 

✽世界糧食日特展 

一、 時間：108 年 10 月 12 日(六)至 11 月 14 日(四)，每週一至六

9:00-17:00 

二、 地點：臺灣大學農業陳列館一樓(新生南路入口右側第一棟) 

三、 活動介紹：未來食物特展、世界無飢餓特展、原生種子特展 

本特展以本年世界糧食日「Healthy Diets for a #ZeroHunger 

World」希望讓每個人都能持續獲得可負擔的健康飲食為主軸，五大

主題「種子萌芽」、「循環經濟」、「綠色餐飲」、「惜食助人」及「環境

永續」貫穿，聚焦於生態、生產與生活的「三生」關係；利用空間布

置、藝術裝置，結合文字、影像、展品、體驗、活動等內容，彰顯每

個主題的核心價值，同時加深與民眾的互動，具體傳遞並發揚世界糧

食日的教育意義。 


