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QR-Code資料 

編號   45     無患子 
學名：Sapindus mukorossi  Gaertn. 

科名：無患子科 

別名：黃目子、肥皂樹、洗手果。 

形態特徵：落葉喬木。一回羽狀複葉，小葉 5～8對，披針狀，全緣。圓錐花序，

花瓣 5片、子房 3室，通常僅一室發育。核果球形，成熟時果皮皺縮，黃

綠色，內含種子一顆，質地堅硬，徑約 1.5公分。果實為本島早年極為重

要的洗滌材料，故有「肥皂樹」、「洗手果」等別稱。 

生態分布：臺灣原生種，產臺灣全島平地。分布日本、中國大陸長江以南、印度、

越南、寮國與臺灣等。 

胸高直徑：114公分；樹高：8公尺。 

樹冠涵蓋面積：140平方公尺。 

所在位置：頭屋鄉仁隆段 550-1地號；座標：X：241050,Y：2720278 

製作告示牌日期：109(2020) 年 2月。 

應用：清洗用的天然肥皂、洗髮精或沐浴乳，小朋友也會拿來吹泡泡玩。種子也

是童玩之一，做為玻璃彈珠的代用品，烤熟的種子是免費的零食。 

苗栗縣政府製 
 

與該無患子相關的庶民生活與歷史 

頭屋鄉明德村仁隆段 550-1地號 

    該株無患子位老樹位於明德水庫南岸的海棠島上，於永春宮客家文物館步道

下方，與永春宮的關係密切，該株樹木位於步道起始的石砌花臺中，樹基週邊被

不透水層的水泥包圍，主幹中空腐朽嚴重，而且樹身傾斜重心不穩，因此於下方

豎立 Y型鋼鐵支架，健康程度尚可。 

    該島上的永春宮，舊稱海棠宮，祭祀主神為關聖帝君，道光 27年(1847年)

間建立；因諸多信眾均感極為靈驗，日治明治 34年（1901 年）信眾集資重修，

民國 59年(1970)，明德水庫完工蓄水，廟宇因此四面環水，該座百年古廟是早

期當地居民的生活信仰中心，盛極一時，但自明德水庫完工蓄水後，當地居民逐

漸搬遷，附近住戶所剩無幾，從宮內三川門上所懸吊之 3座天神爺爐，便知早期

附近的天神爺祈、還福祭祀圈有 3個，祭祀圈住戶遞減後已無法維持例行之祈、

還福祭祀活動，便集中於宮中合併辦理。 

    目前于永春宮擔任廟祝的黃紹宏(48年次)表示，水庫尚未興建之前，黃家

居住在永春宮下方河階，他說小時候感覺無患子就已經很大株了，至今覺得增大

不多，當時常常於秋冬季前來樹下撿拾果實，假種皮是家裡洗衣、洗澡、洗頭、

洗碗筷的天然清潔劑，因果肉含有多量皂素，去污力強，可代替肥皂，圓形黑色



種子極為堅硬，把它當彈珠玩，在沒有零用錢的年代，是很珍貴的童玩。民國-60-

年間，無患子的樹洞便已存在，他說，玩伴們很調皮，會相約爬上樹洞抓貓頭鷹，

陳建榮(44年次)與老樹對面的商家的店主的丈夫也有相同的記憶。 

    佛教有諺「無患子念珠功德千倍，水晶念珠功德百萬倍，菩提子念珠功德無

數倍」，所以無患子也是製作念珠的上好材料。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片 1：位於永春宮客家文物館步道旁     照片 2：下方豎立 Y型鋼鐵支架 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    照片 3：主幹中空腐朽嚴重          照片 4：無患子樹葉秋冬季轉鵝黃 

 

 

 

 

 

 

 

 

   照片 5：無患子果實具假種皮      照片 6：無患子成熟果實假種皮轉黃 


