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110 年度苗栗縣社區營造及村落文化發展計畫 

《海埔石滬》討海人生活體驗工作坊－報名簡章 

一、前言 

苗栗縣後龍鎮海埔里位於臺灣西海岸地區，屬於傳統的農漁村聚落，其中

的合歡石滬、母乃石滬共兩座石滬，迄今已有近 300 年的歷史，更是國內少數

仍在運作捕魚的石滬，兼具文化保存、教育傳承、觀光體驗等多元活動。 

綜合以上，我們找到了在地達人，以兩座石滬的文史故事為韻底，啟發大

家對地方文化的重視，再從潮間帶生態資源導覽、體驗石滬捕魚、挖文蛤和海

瓜子，接著認識信仰文化、走讀漁港觀光等，親身感受討海人的生活，共同開

箱地方寶藏，一起來體驗海埔石滬的美麗風情。 

近年來，國人日益重視「文化性」與「瘋體驗」的風潮，邀請大家來挖掘

地方的文化寶藏，歡迎對百工百業有興趣的夥伴，共同加入傳承與推廣的行列。 

二、參加對象：對苗栗老行業有興趣或有意學習推廣的一般民眾均歡迎報名參加，

因課程內容設計屬於基礎技藝學習，為顧及參加者安全，此活動限國中（含）

以上學員參加，報名截止後，經主辦單位篩選後公布錄取名單。 

※如曾報名本計畫各活動但參與度不佳，以致資源浪費情形嚴重者，主辦單位

得保有錄取與否之同意權。 

三、參加人數：20人 

四、參加費用：免費參加 

五、報名時間：自 110年 11月 10日上午 10時至 110年 12月 3日下午 5時止 

六、報名方式暨錄取通知： 

(一)統一採網路 GOOGLE表單報名，並請確認填寫資料均正確。 

報名連結：https://reurl.cc/bnNAOo 

(二)報名完成後，參加者可主動電洽活動小組 037-239060或 0905-880067確認

資料是否收到，錄取名單將於 110 年 12 月 6 日（星期一）中午 12 時前以

電子郵件通知，煩請留意。 
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(三)本活動經錄取即需兩日全程參加，請自行斟酌後再進行報名，參加者之實

際出席率（參與度）將做為主辦單位日後辦理相關活動之報名審核參考。 

七、工作坊內容： 

(一)報到時間：兩日工作坊均請於上午 7時 50分前報到完畢。 

(二)報到地點：海埔社區活動中心（苗栗縣後龍鎮 125之 11號） 

◎第一天：110年 12月 9日（星期四）上午 8時至下午 5時 

時間 行程 備註 

08:00 前往海埔社區活動中心 車輛可停放於活動中心前廣場。 

08:00-09:00 石滬文化介紹 石滬歷史發展與在地居民連結。 

09:00-12:00 石滬體驗 達人指導挖文蛤、體驗石滬風情。 

12:00-13:00 回程、享用美味的午餐 社區媽媽特色料理。 

13:00-14:00 石滬模型堆疊 體驗堆疊模型石滬。 

14:00-15:00 王船文化介紹 認識在地王船文化。 

15:00-16:30 合興宮、吉興宮參訪 百年廟宇文化介紹。 

16:30-18:00 返程、沿途老街導覽  

18:00 賦歸  

◎第二天：110年 12月 10日（星期五）上午 8時至下午 5時 

時間 行程 備註 

08:00 前往海埔社區活動中心 車輛可停放於活動中心前廣場。 

08:00-12:00 石滬介紹、體驗捕魚、抓螃蟹 達人指導捕魚、體驗石滬風情。 

12:00-13:00 享用美味的午餐 與社區媽媽合力料理美味佳餚。 

13:00-14:00 南龍區漁市場參訪 漁港風情、尋找最新鮮漁貨。 

14:00-16:00 採番薯體驗 自己動手挖地瓜 

16:00-18:00 番薯 DIY 在地農友有機番薯製作。 

18:00 賦歸  
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八、注意事項： 

(一)請參加者務必提前報到等候引導，逾時不候，並請配合講師及工作人員之

引導進行。 

(二)本次活動原則遇微雨均照常舉行，如遇豪雨/颱風等天災，致政府宣布停班

者，主辦單位得視情形變更活動日期與時間。 

(三)本次活動需要步行，請著便於行走之布鞋/運動鞋，並準備薄外套、衣物或

個人貼身用品、藥品（如防蚊液、暈車藥等）、雨具及錢包等，於旅途中自

行保管妥當；活動提供葷食餐點，全素需求者煩請自備。 

(四)為因應新冠肺炎疫情，請參加者務必自行且全程佩戴口罩，並配合各場所

之量體溫、手部清潔/消毒等措施，以維護自身與他人之健康。 

(五)凡報名者均視同同意以上簡章規定，亦同意主辦單位基於活動辦理需求收

集/統計參加者之基本資料，若曾報名本計畫各活動但參與度不佳，以致資

源浪費情形嚴重者，主辦單位得保有錄取與否之同意權，如有未盡事宜或

異動，均以主辦單位公告為準。 

九、苗栗縣社區營造推動辦公室聯絡資訊： 

(一)聯絡人：賴炯承先生（活動當日聯絡電話：0905-880067） 

(二)電話：037-239060 

(三)電子信箱：longred201106@gmail.com 

(四)服務時間：星期二到星期六上午 9時至下午 5時（中午休息 1小時） 
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