
提案名稱:公寓大廈全栗節電
目標 降低公寓大廈住宅公共用電

提案內容

1. 對象：社區公寓、大廈
2. 範圍：苗栗縣
3. 作法：補助公共區域汰換LED燈
具，依照社區規模大小，按比例
分級補助（註：非全額補助）

提案人 銘貴、智怡、協源、瑞彩、元亨、
秋恆

預算 50萬
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提案名稱:省電賺錢我第一
目標 降低小商家用電

提案內容

1. 對象：小商家
2. 範圍：竹南、頭份
3. 作法：
(1)節電志工上門推廣及協助評估節
電效益
(2)培訓節電志工及商家評估檢核表

提案人 銘貴、智怡、協源、瑞彩、元亨、
秋恆

預算 50萬
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提案名稱:呼朋引伴出外趣
目標 讓縣民走出戶外

提案內容

辦理一次性／例行性活動。
1.一次性活動：市民淨攤、植樹節
活動、季節性採果活動，摸彩、獎
勵、設計節電闖關活動。
2.例行性活動：太極拳、土風舞、
健行…，設計集點活動，鼓勵全勤，
提供獎勵。

提案人 廖雪美、吳玉雯、葉志峰、邱政雄、
徐碧媛、魏季宏

預算 50萬
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提案名稱:節電添手團
目標

1.汰換老舊耗電電器
2.提升用電安全與效率
3.節省用電開支

提案內容

1.對象：台電電費單全苗栗金額前10名優
先（村里或社區）
2.區域：全苗栗18鄉鎮
3.作法：
(1)成立關懷添手團隊。
(2)到府用電健檢，電費單健檢。
(3)提供節電建議書，搭配補助方案。
(4)檢視居家用電安全。
(5)宣導節電安全與知識（戶外宣導）。
(6)結合社區關懷。

提案人 連耘、調宏、紀璇、偉洲、景昌

預算 50萬 4



提案名稱:節電金頭腦競賽
目標 提升苗栗民眾節電觀念

提案內容

1.對象：全苗民眾，分齡辦理。
2.區域：18鄉鎮。
3.作法：
(1)節電知識、作法問答（選擇題搶
答）。
(2)得獎達人成為後續宣導大使，到
學校、社區進行宣導。

提案人 連耘、調宏、紀璇、偉洲、景昌

預算 50萬
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提案名稱:家庭工廠節電
目標 解決苗栗家庭工廠耗電問題

提案內容

1.地方政府調查家庭工廠現況：大
厝里示範區。
2.擬定計畫與訂定級距。
3.原則：
(1)換越多、補助越多。
(2)有節電成果才給補助。
4.補助汰換設備和燈具。

提案人 國強、美芳、家琦

預算 50萬
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提案名稱:提高汰換節電設備誘因
目標 達到節電效益

提案內容

1.補助使用智能感燈及LED燈具。
2.範圍：大厝里。
3.補助地點：
(1)住家客廳、房間、走廊及車庫。
(2)社區停車場及公共走道。
4.補助誘因不足，建議提高獎勵金。

提案人 美芳、寶雀、家琦

預算 50萬
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提案名稱:整體電力系統結構調整
目標 提升用電效率、節省電費

提案內容

1.家庭電器採用220V電壓。
2.前期進行可行性調查，做更換前
後比較。
3.成立專責單位推行政策。
4.苗栗縣優先示範。

提案人 莊茂源、美芳

預算 50萬
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提案名稱:有感獎勵
目標 感受節電的立即回饋

提案內容

1.對象：苗栗全民。
2.範圍：電錶用戶（非營業住戶）。
3.作法：
(1)依實際節電量分配點數。
(2)點數可至全聯／超商兌換民生用
品。

提案人 鄭燕紋、蔡杏花、陳璿伊、黃信勳、
蕭玉蓮

預算 50萬
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提案名稱:節電賺錢在我家，
深入社區宣導節電資訊

目標 釐清與宣導節電資訊，提升苗栗縣民節電概念，實際
降低用電量

提案內容

1.對象：社區居民、前三用電高之村里。
2.作法：
(1)於社區與學校辦理宣導說明會，提供社區管委會獎
勵，培訓學校志工種子，並透過線上管道（如
Website、Line）進行小常識抽獎活動，宣導使用者
行為節電。
(2)培訓高專業度之志工，進行真人／個人節電經驗分
享與妙招教學，及進行有獎徵答，以了解節電重要性。
(3)選定示範社區，辦理教育訓練，邀請每季（3個月
一次）邀請專家進行課程演講與戶外走訪。並以社區
內之家戶為單位，辦理節電競賽，與去年度之電費比
較，進行效益評估與提供獎勵（如贈品或現金）。

提案人
廖雪美、吳玉雯、葉志峰、邱政雄、徐碧媛、魏季宏、
廖啟翔、劉國強、陳璿伊、蔡杏花、蕭玉蓮、鄭燕紋、
黃信勳

預算 50萬 10



提案名稱:節電達人讚出來，
呼朋引伴節電趣
目標 走出戶外，節省家庭用電，宣傳節電知識

提案內容

1.範圍：苗栗縣市、竹南、頭份，或港墘里、
大厝里等用電前三大熱區。
2.作法：辦理靜態、動態活動20場，亦可搭
配村里關懷據點，有模組／器材展示、節
能宣導車與宣講志工及有獎徵答（如LED）
等宣傳。
(1)靜態：節能減碳研習、美勞、畫圖、卡
拉OK等各項比賽、看電影、桌遊。
(2)動態：健行、自行車、路跑、跳繩、飛
盤、打拳、帶動唱…等運動比賽。
(3)結合動態與靜態：聚餐，配合關懷中心
或自辦。

提案人
朱調宏、方紀璇、連耘、鍾偉洲、蕭景昌、
陳智怡、侯銘貴、張協源、胡瑞彩、廖元
亨、葉秋恆

預算 50萬 11
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