


	苗栗縣政府109年度駐地院家暴事件服務處
「活出生命˙愛自己」受暴女性自我照顧課程報名表
1. 報名日期:109年5月4日(一)-109年7月15日(三)止。
2. 課程招生對象/名額：家暴/婚姻/個人議題 女性，12個名額，額滿為止。
3. 課程聯絡人：蔡均苹 社工。 電話：037-374488(服務處專線)；信箱:goh1604@goh.org.tw。
4. 課程日期： 5/30(六)、6/6(六)、6/21(日)、7/4(六)、7/19(日)上午10:00至中午12:30，
一場2.5小時。(「靜心與療癒」環保創意捲紙編織課程，需同時報名2場次)
5. [bookmark: _GoBack]課程地點：勵馨基金會苗栗分事務所(苗栗市中正路63-1號)
6. 課程內容：
	勾選
	日期
	時間
	課程名稱
	講師

	□
	109年5月30日
	10:00-12:30
	「靜心與療癒I」環保創意捲紙編織
	林宸亦老師

	□
	109年6月6日
	10:00-12:30
	「靜心與療癒II」環保創意捲紙編織
	林宸亦老師

	□
	109年6月21日
	10:00-12:30
	「擁抱自我」認識與照顧內在小孩
	傅麗萍老師

	□
	109年 7月 4 日
	10:00-12:30
	「最喜歡的模樣」臉部保養與基本妝容
	李沛縈老師

	□
	109年7月19日
	10:00-12:30
	「愛我的身體」精油舒壓與按摩
	黃冠穎老師


*團體活動設有托育服務，由志工/社工協助與會婦女托育需求。
	姓名
	身分證字號
	餐飲
	聯絡電話/手機
	是否有托育需求

	
	
	□葷□素
	
	□是，  人，年齡      
□否

	
	
	□葷□素
	
	□是，  人，年齡      
□否




	若有任何指教，敬請電洽承辦單位～勵馨基金會苗栗分事務所～






