
苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者之性別統計 

一、 前言 

    聯合國於 2006 年通過國際身心障礙權利公約（The Convention on the 

Rights of Persons with Disabilities,CRPD），該公約秉持社會模式及權利模式

的基本觀點，旨在維護身心障礙者權益，保障其平等參與社會、政治、經

濟、文化等之機會，促進其自立及發展，CRPD 的主要內容包括尊重個人

自主、不歧視、充分參與和融入社會、尊重差異、機會均等、無障礙、男

女平等以及尊重身心障礙兒童的發展和身分認同。而落實此精神最重要的

條文為 CRPD 第 19 條，所有身心障礙者享有於社區中生活之平等權利以及

與其他人同等之選擇，並應採取有效及適當之措施，以促進身心障礙者充

分享有該等權利以及充分融合及參與社區。台灣也於 2014 年通過了《身心

障礙權利公約施行法》，正式將 CRPD 國內法化，將其納入國內法律和政策

中，尊重身心障礙者自主選擇並提供相關支持服務讓其於社區生活，為身

心障礙者照顧發展之重要目標。 

    而依據《身心障礙者個人照顧服務辦法》第 3 條規定身心障礙者個人

照顧各項服務，應依需求評估結果，由直轄市、縣（市）主管機關自行或

結合民間單位提供服務。其中社區式日間照顧服務提供 18 歲以上身心障礙

者生活自理能力增進、人際關係及社交技巧訓練、休閒生活服務、健康促

進服務、社區適應服務等服務內容，服務對象以第 1 類身心障礙者為主，

特別以智能障礙、自閉症及慢性精神病患者等長期照顧服務體系較難以提

供服務之身心障礙者為主要服務對象。 

二、 身心障礙者服務使用者統計如下： 

(一) 苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者障礙類別統計

概況 

    苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點共有 8 個，分別分布

於苗栗市、後龍鎮、造橋鄉、竹南鎮、頭份市、公館鄉、通霄鎮、銅

鑼鄉，截至 114 年 7 月 31 日止，8 個服務據點共有 97 位服務使用

者，其中多數為障礙類別第 1 類，共計 65 位，占服務使用者 67％；

其次為多重障礙，共計 27 位，占服務使用者 28％（圖 1）。 
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圖 1 身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者障礙類別 

  

 

 

 

 

 

 

  

資料來源：苗栗縣政府社會處身障服務科 

(二) 苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者性別統計概況 

    本縣 8 處身心障礙者社區式日間照顧服務據點總計 97 位服務使

用者，其中男性共計 60 位，占服務使用者中 62％；女性共計 37

位，占服務使用者中 38％，可看出服務使用者中男性人數高於女性

（圖 2）。 

圖 2 苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者性別統

計 

 

 

 

 

 

 

  

資料來源：苗栗縣政府社會處身障服務科 
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(三) 苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者之性別及障礙

程度人數統計 

    本縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者共計有 97

位，其中障礙程度輕度共計 4 位，男性 1 位（25％），女性 3 位（75

％）；障礙程度中度共計 42 位，男性 25 位（60％），女性 17 位（40

％）；障礙程度重度共計 34 位，男性 23 位（68％），女性 11 位（32

％）；障礙程度極重度共計 17 位，男性 10 位（59％），女性 7 位（41 

％）（圖 3）。 

圖 3 苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者之性別及障礙程度

人數統計 

  

 

  

 

 

 

 

資料來源：苗栗縣政府社會處身障服務科 

三、 結語 

    苗栗縣身心障礙者社區式日間照顧服務據點服務使用者中，男性人數

高於女性人數，推估與身心障礙者原先之男女比影響，故服務使用者也以

男性居多；而服務使用者障礙程度以中度為多數，其次為重度，也應與身

心障礙者需求評估人員針對身心障礙者整體狀況提供的服務建議有關。 

    為了因應身心障礙者社區式日間照顧服務據點中服務使用者之性別差

異，男性服務使用者多於女性服務使用者，服務使用者與專業人員應接受

性別相關課程，並提供予服務使用者個別化的服務，使服務使用者與專業



人員針對性別平等議題能有更進一步瞭解並學習尊重不同性別的人，落實

性別平等。 


