
苗栗縣政府辦理115年度社區照顧關懷據點

多元創新方案計畫

壹、依據：依老人福利法第18條規定為提高家庭照顧老人之意願及能力，提升

老人在社區生活之自主性，直轄市、縣（市）主管機關應自行或結

合民間資源提供社區式服務暨本縣施政計畫辦理。

貳、目的：補助本縣各鄉鎮市社區照顧關懷據點辦理多元創新方案，以增進長

者生活品質，促進老人身心健康，落實老人福利服務。

參、主辦單位：苗栗縣政府

肆、實施對象：本縣列冊之社區照顧關懷據點。

伍、補助項目及標準：

一、多元創新課程開設： 

(一)課程系列類型：(如附件課程表)

1、據點核心課程：生活智慧、食農教育、多元文化、靈性照顧、據點

培力及老幼共學課程。

2、自主規劃課程：環境生態、人文藝術、運動保健等課程。

(二)課程說明：

1、同一系列請開設1門課程為限。(課程名稱可自行訂定，參考附件

課程表)

2、每1門課程總時數須達12小時以上。 

3、活動均需辦於據點開放時間。

(三)依據點開放時段，可申請開設課程數量至多如「合計」欄位，並以

「據點核心課程」為優先：

據點開放時段 1-5時段  6-7時段 8-10時段

據點核心課程可開設課程數 2門 3門 4門

自主規劃課程可開設課程數 1門 1門 1門

合計 3 4 5
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(四)補助經費基準及項目：

1.材料費(每項作品單價200元以內)。

2.講師費標準：授課時間每節為50分鐘，其連續上課2節者為90分

鐘，未滿者減半支給。每節給付標準如下：

(1)各類課程外聘師資每節最高1,600元

(2)各類課程內聘師資每節最高800元

3.每一門課程補助額度如下：

                                         單位：元

課程類型 據點核心課程
自主規劃課

程

系列

生活智慧
食農教育
多元文化
靈性照顧
據點培力

老幼共學
環境生態
人文藝術
運動保健

補助金額上限 30,000 40,000 30,000 

二、本計畫係由社會福利基金公益彩券福利服務預算項下支應，申請單位

無須編列自籌款。

陸、申請程序：

一、社區發展協會：請提申請計畫書、課程資訊、經費預算表及課程表等

資料，送所在地鄉鎮市公所，轉陳本府提出申請。

二、人民團體：請提申請計畫書、課程資訊、經費預算表及課程表等資料，

送本府社會處提出申請。

三、申請時間：即日起至115年 5月 31日截止。逾期不受理。

四、本年度新成立據點試運作通過後，可於115年 8月 31日前申請，逾期

不受理。

五、申請應備表件如附表1。
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柒、經費核銷請款：

一、鄉、鎮(市)公所

(一)請款：由鄉、鎮(市)公所彙整所轄社區發展協會申請計畫核定函、檢

附領據、納入預算證明等送府憑辦撥款。

(二)報結：請檢附所轄社區發展協會申請計畫經費支出明細表、成果報告

1份（含成果照片及出席簽到表）於115年 11月 15日前送本府

辦理報結，未於期限內報結，應將補助經費繳回結案。

二、社區發展協會：申請單位於活動執行完後，請檢附核定函、領據、經

費總表、支用經費明細表，各項支出原始憑證，成果報告表(1式 2

份)、成果相片(1式 2份)等相關資料，於115年 10月 31日前送鄉、

鎮  (  市  )  公所辦理核銷請款  。原始憑證由各鄉鎮(市)公所妥為保管，俾

利本府暨審計單位查核。

三、人民團體：申請單位於活動執行完後，請檢附核定函、收支清單、成

果報告 1份(含成果照片及課程簽到表等，於115年 10月 31日前送府

辦理核銷請款，其餘核銷憑證（支用單據）由受補助單位依年度整理

成冊，並依據社會團體財務處理辦法保管10年，以因應日後本府及

審計單位查核。

四、核銷應備表件如附表2。以上未於期限內辦理，不予補助。

捌、本計畫奉核後實施，如有未盡事宜，得隨時修正之。
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社區照顧關懷據點多元創新方案課程類型

據點核心課程

生活智慧

1.理財規劃

2.數位資訊

3.生活法律

4.消防安全

5.預防詐騙

6.交通安全

7.用藥安全

8.其他

食農教育

1.飲食健康

2.食品安全 

3.農業永續 

4.農事體驗 

5.其他

多元文化

1.多元文化

  語言 (客

  語、台
語、

  原住民、

  新住民等

  語言 )

2.多元族群
文化 

3.其他

靈性照顧

1.生命教育

2.靈性教育

3.高齡善終

4.圓夢人生

5.其他

據點培力

1.社區自助

  與互助

2.社區資源

  共生

3.家庭志工

4.其他

老幼共學

1.語文類

2.藝文類

3.律動舞蹈

4.美食製作

5.園藝植物

6.遊戲類

7.其他

 

其他自主規劃課程

環境生態

1.生態之
旅

2.有機人
生

3.綠色消
費

4.環保手
工皂

5.其他

人文藝術

1.茶陶美學

2.生活花藝

3.粉彩創作

4.世代童玩

5.傳統戲劇

6.書法藝術

7.其他

運動保健

1.健腦防失
智

2.運動養生

3.經絡按摩

4.營養保健

5.老年疾病

6.其他


