
 
司法院已建置「訴訟外紛爭解決機構(ADR)查詢平台」，開放民眾使用，平

台資料庫提供約 600 個民間或政府機構的調解單位網址連結，並整理分類

以便快速查詢，善用訴訟外解決紛爭機制，可節省成本又盡量不傷和氣。  

 

所謂「訴訟外紛爭解決」並非我國創舉，在其他國家已

相當普遍，英文名稱為 Alternative Dispute 

Resolution，簡稱 ADR，其實就是民眾常聽到的「調解」、

「調處」或「仲裁」，例如各鄉鎮市區設立的調解委員

會，做的就是「訴訟外紛爭解決」。 

不動產類 苗栗縣不動產糾紛調處委員會 36046苗栗縣苗栗市府前路 1號 (037)559116 

不動產類 
區域性不動產糾紛調處委員會(苗

栗縣) 
36046苗栗縣苗栗市府前路 1號 

1999、

(037)559115 

不動產類 苗栗縣市地重劃委員會 36046苗栗縣苗栗市府前路 1號 (037)559192 

不動產類 苗栗縣政府耕地租佃委員會 36046苗栗縣苗栗市府前路 1號 (037)559130 

不動產類 苗栗縣農地重劃委員會 6046苗栗縣苗栗市府前路 1號 (037)559192 

不動產類 苗栗縣農村社區土地重劃委員會 6046苗栗縣苗栗市府前路 1號 (037)559192 
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