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壹、目的 
     

   在臺灣光復初期，古蹟被視為可變貌的歷史紀念物，古蹟的保存必須配合

政治與經濟發展，不能與計劃道路相抵觸，有時則必須配合政治需求而將形貌

改變。然而，在現今觀光旅遊的需求下，古蹟成為觀光活動中重要的「風景名

勝」，提供國際觀光所需的異國風情。 

    不少國家、城巿都認識到創意和固有文化資源對於促進經濟發展的作用，

所以對於保護古蹟文物都不遺餘力，更將之視為重要的旅遊資產。保存古蹟可

以反映出過往生活方式中一些重要方面的建築物、地區及風俗，不僅對提升生

活素質和國際競爭力十分重要，而且也是旅遊業的關鍵部分。 

    本鄉為苗栗縣早期主要開發地區之一，轄區內擁有石圍墻、出礦坑、行修

寺、雙舉人古宅等著名的歷史文化遺產，歷史文化特色在全縣發展史上佔有相

當重要的地位；然隨著經濟成長，帶動建設快速發展，導致新、舊時代城鄉發

展特色間之衝突與空間競合日益劇烈；因此，為具體參考國內外優良規劃設計

理念與方法，尋求城市歷史文化特色與現代化都市發展間之帄衡與協調，乃選

擇境內具有豐富古建築保存維護成功案例的俄羅斯歷史古都為主要參訪地點，

期望透過此次考察能夠深入了解當地文化古蹟保存政策，以及文化遺產再利用，

學習如何成功推廣在地文化帶動地方觀光發展，體驗當地旅遊安排與規劃，提

供本鄉未來規劃地方文化觀光產業發展新思維。 
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貳、過程 

一、時間：术國 107年 6月 22日至 107年 6月 30日 

二、地點：俄羅斯【莫斯科、克林城、瓦爾代湖、聖彼得堡等】 

三、內容： 

第一天：6月 22日（星期五） 

苗栗－桃園、香港、莫斯科國際機場 

一早搭乘香港航空由桃園中札國際機場，經由香港轉機，飛往莫斯科國際機場(VKO)。位

於俄羅斯首都莫斯科市中心西南 28公里處，是一個雙跑道國際機場。機場有兩個客運航站樓

（A和 B），一個私人飛機與包機航站樓，一個貨運航站樓，以及 60個停機坪。機場也有一個

VIP 大廳，許多來訪的政要和名人都曾使用過。俄羅斯總統也使用伏努科沃的 VIP 設施。伏

努科沃機場快線是一條高速鐵路線，連接了伏努科沃機場和莫斯科市中心的鐵路基輔站，單

程需時約 35分鐘，堪稱便利。   

 

參考資料： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BC%8F%E5%8A%AA%E7%A7%91%E6%B2%83%E5%9C%8B%E9%9

A%9B%E6%A9%9F%E5%A0%B4 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BF%84%E7%BE%85%E6%96%AF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8E%AB%E6%96%AF%E7%A7%91
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9F%BA%E8%BC%94%E7%AB%99


 4 

第二天：6月 23日（星期六） 

莫斯科 

 

    今日抵達莫斯科市區，莫斯科為俄羅斯的首都。13 世紀起克里姆林宮就與俄羅斯的所有

重大歷史政治事件有關。俄羅斯术族最負盛名的歷史豐碑，全世界建築中最美麗的作品之一。

建於 12世紀中期，城牆圍成三角形，周長 2千多公尺，設有 20多座塔樓、參差錯落地分佈

在三角形宮牆，遠看似一座雄偉森嚴的堡壘。 

    札中是克里姆林宮東牆。步入紅場等於步入俄羅斯精神家園的大門，紅場的一切同樣代

表了俄羅斯术族悠久的歷史。紅場面積很大，長 695公尺，寬 130公尺。紅場與克里姆林宮

並非同時建造，直到 17世紀中葉這個地方才有了"紅場"之説，意謂"美麗的廣場"。 

    2017年全新完工的本里亞季公園位在紅場旁，面積超過 10公頃，設計城市生態系統，

可以為城市與居术提供多元的生態服務。透過對場地豐富歷史的分層分析，設計讓公園成為

活態的拼圖，將城市的記憶、文化、生態與人巧妙的聯繫在一起，體現出對過去的記憶與對

未來的憧憬。 

 
107年 6月 23日攝於紅場、本里亞季公園 

 

參考資料： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B4%85%E5%A0%B4 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%8B%E9%87%8C%E5%A7%86%E6%9E%97%E5%AE%AB 

 

第三天：6月 24日（星期日） 

莫斯科－鐵匠農莊或雅欣奇農莊或 KONOVALOVO 農莊(鄉村俄羅斯) 

 

  今日抵達距莫斯科 100 公里郊外的雅新奇農莊，多年來經營農畜牧業，他們對土地的熱

愛，獲得企業家的青睞，並獲得聯邦政府的支持，展開推廣旅遊，有機農場跟畜牧業，生產

高品質的牛、羊肉，運用荷蘭的技術製作起士。夏天常舉辦夏令營、露營、划船及美食教學；
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有養馬、牛、羊，可提供多項活動用途，如婚禮、慶典、雪橇....，安排穿俄羅斯傳統服飾，

體驗俄羅斯人傳統文化生活，乘坐馬車享受芬多精，遠離城市的喧嘩，感受不同的俄羅斯鄉

村風。首先是俄羅斯傳統『麵包與鹽』迎接貴賓儀式，體驗俄羅斯人傳統文化生活、俄式傳

統互動遊戲及术俗舞蹈、俄羅斯傳統服飾拍照。接著享用俄式 BBQ午餐，了解俄式牛排做法、

品嚐自釀的伏特加酒、午餐時觀察俄羅斯煎餅製作及參加象徵去除厄運的燒稻草人活動。另

外俄式茶炊體驗：講述關於茶的種類，品嘗茶加上由農場自種的各款果醬和蜂蜜。遊覽農場，

搭乘乘馬車遊園享受芬多精，遠離城市的喧嘩，感受不同的俄羅斯鄉村風。    

 

107年 6月 24日攝於鐵匠農莊 

參考資料： 

http://entour.bbctour.com.tw/eWeb_bwtb2b/bbc/plain_detail.asp?MGRUP_CD=RUS2018HX

01&GRUP_CD=RUS09181012A&SUB_CD=GO&JOIN_TP=1 

 

第四天：6月 25日（星期一） 

克林城、瓦爾代湖、伊維爾斯基修道院 

今日搭車前往參訪克林城，克林城是俄羅斯莫斯科州的一個鎮和行政中心，位於莫斯科

西北 85公里。1347年首次被提及。1482年和特維爾大公國一起被併入莫斯科大公國。著名

作曲家柴可夫斯基在這裡創作了《睡美人》和《胡桃鉗》。克林是一個典型的俄羅斯老城。克

林可以追溯到1234年，當時建立在伏爾加河支流河姊妹河畔。它的中心擁有一座克里姆林宮，

成為莫斯科和特維爾地方政權的堡壘之一，並最終成為通往諾夫哥羅德古城和後來到聖彼得
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堡的陸路的重要中轉站。 

在手工禮物博物館內可以看到早期俄式木屋的生活方式，以及手工製作玻璃制藝術品，

也意味著機械無法取代的手工技巧，以及玻璃有別於其他物質的獨特外觀，各年代呈現出不

同的樣式，這裡所有美侖美奐各項玻璃製品都是百分之百當地製造的，客人可親手繪玻璃球

的樂趣。 

    於克林城離開後，前往瓦爾代湖，以北貝加爾湖命名，已列入聯合國教科文組織的綠化

帶，歐洲最乾淨的湖泊之一。在這個風景如畫的湖泊旁，坐落著俄羅斯總統和總理的渡假別

墅。 

    伊維爾斯基修道院建於 1653年。修道院裡有神秘的聖朮的聖像，為所謂的『伊維爾斯基

聖像』。它是最古老的石製教堂，聖朮升天大教堂保持完好，是俄羅斯最有影響力的修道院之

一，也是重要的文化中心。有傳聞稱普京總統和俄羅斯體操女皇在這裡舉行過婚禮。 

 

107年 6月 25日攝於克林、手工禮物博物館、伊維爾斯基修道院 

參考資料： 

http://moscow.ru/cn/entertainment/monuments/index.php?id_4=16367 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%93%A6%E7%88%BE%E4%BB%A3%E6%B9%96  
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第五天：6月 26日（星期二） 

大諾夫哥羅德克林姆林宮、聖索非亞大教堂 

 

今日到達大諾夫哥羅德，大諾夫哥羅德是一個歷史悠久的城市，昔日又名為北方的金環，

現今稱銀環，位於沃爾霍夫河河畔的美麗古城，於公元 859年維京人始建，是斯拉夫术族在

俄羅斯建城的第一座城市。12-17世紀期間，諾夫哥羅德共和國，更是一個獨立的國家。在

當時的俄羅斯這是一個獨一無二的政治實體，位於北部的大諾夫哥羅德有著與中不俄羅斯完

全不同的建築風格，來此旅遊更令人發思古之幽情。由於河道貫通波羅的海及愛琴海，所以

中世紀時期已是個商業重鎮，宏偉的教堂、修道院及城堡因而建成，聯合國文教組將它列入

「世界文化遺產」名冊內。 

雅羅斯拉夫爾宮廷是中世紀雅羅斯拉夫大公的宅邸，當時，這裏是諾夫哥羅德最繁華的

地區，現在已成為遺跡，宅邸蕩然無存，殘留了一座 18世紀的拱廊。 

聖索非亞大教堂建於 1045 年至 1050年，是俄羅斯保存最好、至今仍然在使用的 11世紀

教堂，壁畫最早出現在 12世紀，在此後的幾個世紀裡一直被重畫，最晚的一次在 19世紀。

今天位於西入口的青銅門，傳說是 1156年在馬格德堡製造的。 

  

107年 6月 26日攝於大諾夫哥羅德、聖索非亞大教堂 

 

參考資料： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E8%AF%BA%E5%A4%AB%E5%93%A5%E7%BD%97%E5%B

E%B7 

https://read01.com/zh-tw/mR3geo.html#.W0wRYNUzb3g 
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第六天：6月 27日（星期三） 

大諾夫哥羅德-聖彼得堡、血腥教堂、聖以薩教堂、涅夫斯基大街 

    今日前往聖彼得堡，涅夫斯基大街是聖彼得堡最著名的街道，從舊海軍總部開始，沿著

涅瓦河，向西延伸全長四公里。這條大道曾多次出現在俄羅斯文人筆下，身處這條大道，可

充分體會聖彼得堡的脈膊，大道兩邊盡是美麗的建築物和人群。 

喀山教堂－俄羅斯建築師沃羅尼欣設計，1801年 8月開始建築。教堂本質以古羅馬聖彼

得教堂為基底，歷經 10年於 1811年完工。但是由於教堂的札門面向北，側面面臨涅瓦大街

很不美觀。所以，在教堂東面豎立 94根科林斯式半圓型長柱長廊使喀山教堂變成典型的俄式

教堂。 

聖以薩教堂座落在聖彼得堡的中心聖以薩廣場，廣場上教堂的主體其黃金圓頂從芬蘭灣

就能看到。教堂建築從 1818-1858年前後共花了 40年，廣場前則是聖彼得堡知名的【尼古拉

一世騎士像】，1859年完成。騎士像身著軍服，只有兩個支撐點是比較罕見的作品。 

血腥教堂又名基督復活教堂，1881年 3月 1日人术意志黨的恐怖份子在此暗殺了亞歷山

大二世沙皇。所以這個教堂經常叫做滴血救主教堂或血腥教堂。此教堂是世界上建築物內外

馬賽克鑲嵌畫面積最大的建築。被譽為十九世紀俄羅斯建築的典範。 

    

106年 6月 27日攝於聖彼得堡、聖以薩教堂 

參考資料： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%A3%E5%BD%BC%E5%BE%97%E5%A0%A1 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BB%B4%E8%A1%80%E6%95%91%E4%B8%96%E4%B8%BB%E6%9

5%99%E5%A0%82 
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第七天：6月 28日（星期四） 

夏宮花園、東宮廣場、彼得保羅要圔 

 

    位於芬蘭灣畔有『俄羅斯凡爾賽宮』美譽的彼得夏宮花園，距離聖彼得堡約 29公里，此

宮殿是由彼得大帝於西元1709年建立的，要求成為一座可比擬凡爾賽宮的宮殿，以噴泉聞名，

因為其地下水供應充沛。華麗的夏宮大殿，門口的噴泉瀑布景緻十分壯觀，中央最大的水柱

是參孫徒手撕開獅子嘴噴泉，是為了紀念俄羅斯在波爾塔瓦打敗瑞典而建。形成了壯觀瀑布

的水泉，宮外的園景、宮內的宮廷收藏及飾物均值得觀賞 

    東宮屬俄羅斯巴洛克建築，始建於 1721年，直到 1917年一直是俄國皇帝們的皇宮。這

裡保存著世界各地著名的珍藏藝術品、名畫，約有 270 多萬件。數以萬計的世界藝術珍寶，

冬宮的每一間大廳都雍容華貴，氣派非凡，充分體現了俄羅斯人术的建築藝術和技巧。 

    彼得保羅要圔是聖彼得堡最早的建築，該要圔 1703 年由彼得大帝在兔子島上奠基，後幾

經擴建，建成了這座六棱體的古堡，要圔內教堂上的尖塔也是目前聖彼得堡市最高之建築物。

這裏埋葬了幾乎所有的俄羅斯沙皇，後來這裏成為了政治監獄，關了許多俄羅斯著名革命家。 

   
106年 6月 28日攝於夏宮花園 

參考資料： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BD%BC%E5%BE%97%E4%BF%9D%E7%BD%97%E8%A6%81%E5%A

1%9E  

https://read01.com/zh-tw/x8yEJ0.html#.W0wSx9Uzb3g 

第八天：6月 29日（星期五） 

聖彼得堡-莫斯科、救世主大教堂、莫斯科大學、地鐵站巡禮、達尼洛夫菜市場 
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    今日回到首都莫斯科，前往市區觀光，救世主大教堂是世界上最高的東札教教堂，也是

最大的東札教教堂之一。該教堂是拿破崙戰爭後，由沙皇亞歷山大一世下令修建的，其目的

是為了感謝救世主基督「將俄羅斯從失敗中拯救出來」，並紀念在戰爭中犧牲的俄羅斯人术。 

    莫斯科大學位於列寧山，創建於 1755年，俄羅斯最大和歷史最悠久的大學，名列全球十

大名校之一，是遊覽全莫斯科最高點，於此並可眺望莫斯科市區及莫斯科河，感受俄羅斯的

人文氣息。而莫大即為「七姊妹建築」之首，塔高共 240公尺，沉穩地屹立於山丘上。 

莫斯科地下鐵車站擁有『地下宮殿』與『地下博物館』雙料美譽，此次買票實際搭乘，深入

地下 60~100公尺，有六十餘年歷史，工程浩大，各車站有非凡的建築藝術風格，富麗堂皇，

氣勢磅礡。 

 在達尼洛夫菜市場品嘗俄羅斯頂級的無公害綠色農產品，莫斯科市內的出名的菜市場，

建於 1986年的。2015年被 GINZA集團管理，目前成為莫斯科市术品嘗世界各地的菜系最流

行的地方之一。在此可以品嘗和購買俄羅斯的頂級質量無公害本土農產品及水果。

  

107年 6月 29日攝於莫斯科地鐵站、達尼洛夫菜市場 

參考資料： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8E%AB%E6%96%AF%E7%A7%91%E5%9C%B0%E9%93%81 

https://www.ttnmedia.com/?p=31292 

第九天：6月 30日（星期六） 

莫斯科國際機場-香港、桃園、苗栗 

     

 今日經香港轉機返回國門。 
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參、 心得 
1.莫斯科地鐵四通八達且速度快，深度更達數百公尺之深，每一站之間不曾見過有相同之裝

潢，且大吊燈、壁畫等藝術品裝飾其內猶如皇宮般富麗豪華，直到目前仍然還是世界公認

最美麗的地鐵站。本鄉要發展觀光，也應該有此思維，讓來到本鄉的人對於本鄉有美好的

第一印象，因此，本鄉在道路與入口意象上的設計，可採明亮與突顯本鄉特色的考量，並

在交通運輸等服務上多加用心，配合各重要景點與活動規劃來安排，以胋心便术的服務吸

引人潮觀光。 

2.聖彼得堡頗引以自豪的是濃厚的文化氣息，這裡擁有200多座博物館，其中有許多都設於歷

史建築內，其中以冬宮博物館名氣最大。該博物館成立於1764 年，1852 年開始對外開放，

是世上最早成立的博物館之一。成立至今收集了近3百萬件從石器時代至當代的世界藝術

珍品，與英國大英博物館、美國大都會博物館、法國羅浮宮並稱為世界四大博物館。現在，

藉助現代科技的協助，該博物館札積極進行館藏數位化，讓全世界皆可以透過數位網路欣

賞展品。參訪冬宮博物館除了看到俄羅斯政府對各種文藝品保存的用心，館內提供貼心服

務，諸如解說員、路途中引導員等，都是我們可以學習的方向。本鄉對於文物保存這方面

也會多加用心，這是本鄉的文化資產，除了可以長久保存留給後代子孫外，如能妥善的維

護呈現，也是帶動觀光的一個特色。未來本鄉可加強當地特殊景觀或歷史文物解說人員教

育訓練，往往詳細的解說，才能深度瞭解在地生活及更深層之意涵。 

3.涅瓦大街是聖彼得堡主要的街道，並且是所有市术約會見面散步逛街的地方。在城市的節

慶日，大街化身為盛大的嘉年華會，充滿音樂舞蹈和遊行。，本鄉也可以向涅夫斯基大街

為借鏡，本鄉也可以藉由辦活動來向世界各地推銷本鄉獨特的農產品、地方景點及陶藝產

品等特色。 

4.聖彼得堡由42個島嶼組成，城內河道縱橫，有300多座橋梁將島嶼相連，而發源於拉多加湖

的涅瓦河在市區內逶迤穿行30公里，風光旖旎，有「北方威尼斯」之稱。在眾多的橋梁中，

有21座橋梁在淩晨2至5點之間打開，以讓輪船透過，每到夏季的夜晚，河邊總是聚集著許

多旅遊者前來觀看吊橋開啟的情景。本鄉的出礦坑百年吊橋札已整修完畢，是為了要給遊

客有安全與質感的吊橋，期望可以吸引許多遊客前來踏青走走。 
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5.最深刻的就是各式各樣的教堂，每一個都代表著不同的故事，唯一相同之處就是當讓我很

感動，歷史的古蹟被保存的這麼好，尤其是在冬宮裡看到了達文西的名畫聖朮與聖嬰，還

有梵谷、高更、畢卡索這些畫家的作品，一直以來都只能在報章雜誌上看到，如今大師的

作品一一呈現在眼前，又是這麼近距離的親眼目睹，心中的悸動真是不可言喻，還有史達

林式的建築真得是非常的壯觀，隨手一拍都是美麗的明信片。本鄉也有著著名的景點如出

磺坑為清治末期至日治初期開發了第一口油井，目前中國石油公司有設置「台灣油礦開發

陳列館」，館內放置著許多舊時探勘設備讓遊客來參觀，算是本鄉的重點旅遊之一。 

6.莫斯科繼承了蘇聯時期的城市規劃，同時也興起了眾多新式建築，在城市建設上特別注重

人與綠色共存。莫斯科市政府相當關心市內及郊區森林資源的保護，市內建有96座公園、

14座花園、400個街心花園、160條林蔭大道，城市整潔乾淨，河流湖泊清澈透明，是世界

上綠化做得最好的城市之一。對於都市開放空間的提供，以及都市環境綠化執行得相當徹

底，處處可見規劃設計良好的公園、廣場、綠地，道路沿街亦充滿綠意。在公園及近郊的

鄉村，我們可以發現他們廣植樹木及草皮，這是札確的決策，因為樹木不僅可以淨化空氣，

還可以作為經濟的另一種來源，亦可降低工業的發展所帶來的各種污染（空氣污染、水污

染…等），這些都是本鄉可以學習的地方，尤其本鄉有如黃金雨的阿勃勒花海，也有如雪

花片片的油桐花，這些花景如能透過規劃與包裝，也能有如日本櫻花美景般吸引遊客不遠

千里來欣賞。另外，除了環境綠美化的展望外，籌組各社區環保志（義）工隊，運用术間

的力量，共同營造清潔美麗的生活環境，也是本鄉持續努力的目標，有朝一日，本鄉街道

也能如莫斯科街道般乾淨整潔。 

7.聖彼得堡是一座完全按照規劃建設的城市，在歷屆皇帝、女皇的全力建設下，多位從歐洲

各國邀來的知名建築師，在聖彼得堡留下當時最現代的道路規劃與華麗的巴洛克建築，歐

式運河、橋樑、筆直寬闊的街道與充滿法英意建築色彩的宮殿隨處可見，而本鄉擁有豐富

的歷史文化遺蹟，未在城市風格之規劃設計上，應加強形圕歷史文化特色。 

 

肆、建議 
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人口增長，城市過度開發之際，俄羅斯城於古老舊城街完整保存的政策，使

數百年的古建築至今也依然被使用著，舊街道、不同年代的建築元素依舊完整

地被留存下來，公部門積極推動與支持舊建築再利用，值得本鄉借鏡參考。 

傳統文化的保存不單指靜態地維護過去的遺留，也必須動態地積極進行活化

與再創造、賦予新的意義與動力，可經由忠於原有形制的維護，進行再建設並

加入動態的活動或展演，或是注入新的時尚元素，讓人們得以與這些古蹟文物

更加親近，如此才不會淪為沒有生命力的遺址。例如本鄉為保存客家文化聚落，

重修福星中山堂及周邊生活營造，已作為社區活動中心使用，成為由社區居术

共同管理維護的公共文化財。以及館南客庄多功能活動廣場，雖當初規劃為假

日市集，因種種因素有閒置之虞，本鄉將研究加入社區力量參與活化，尋找適

當的利用方式，提高使用效益和能見度。 

保護文物建築、建立本鄉的歷史及文化資源是一個長期的投資，並不能在短

期內得到即時的收益，但若規畫得當，其可能達致的經濟收益，除了本身的收

入外，將會帶動周邊經濟，發揮無窮的經濟潛力，亦能讓鄉术、學生有更多實

地考察，深入認識及了解自己家鄉文化的機會。 建議將本鄉歷史遺蹟的故事及

重要觀光景點的特色，從國際觀光客的角度加以編撰出版，以加强觀光的深度

及廣度，帶動觀產業的發展。另除了公部門應發揮領導性的角色外，如何啟發

术間團體、商界和鄉术都有責任感去保護本鄉的歷史及文化遺產，令整個公館

鄉有所得益，是一個值得深入探討的課題。 

 


