
 主題活動發展 

     在孩子認識自己的身體跟如何保護自身安全後，我們讓孩子想想自己會做哪些事？孩子們

說：在家我會幫媽媽的忙…於是我們開始帶著孩子學習如何「做家事」。培養孩子的「生活力」，

就從開心動手做家事開始！ 從小細節做起，培養細膩的觀察力與扎實的學習力讓孩子朝著照顧

自己，獨立自主的路途邁進，透過日常的每一天， 建立動手做家事的習慣。  

 

主題活動   

★家事小達人★ 

    在課堂中和孩子一同討論何謂「家事」？由誰來做？哪些是家事呢？我們展開了一連串的

家事學習營，希望孩子在學習的過程中得到「成就感」，進而培養孩子的「責任感」。 

◆打掃與整理(掃地、拖地、擦桌子、洗(刷)抹布、洗碗) 
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◆曬衣物、摺衣物與收納 

   

   

   
    做家事不是一個工作，而是一種習慣，同時也在培養孩子的「責任感」。當孩子還小時，

可以透過帶著他們一起做，或許孩子沒辦法做到百分之百完美，這時爸媽應該鼓勵多於責備，

才能讓孩子願意持續嘗試。 

★凡是孩子能做到的事情，家長盡量不要替他去做，孩子進一步大人退一步，這就叫成長。★     

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒姓名： 

家長回饋（您的回饋，是我們精進的動力）： 
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