
☆做艾草粿~~ 
  老師帶領著孩子到戶外探索時，孩子也漸漸

認識一些植物名稱。老師也藉由這些植物名稱

和孩子們介紹這些植物不是只能拿來玩、欣賞

的作用外；有的也可拿來製作食物。適逢清明

節的到來老師也介紹了艾草粿，並帶領著孩子

欣賞艾草粿的製作過程，也讓孩子親自體驗製

作艾草粿，當香噴噴的艾草粿出爐時，孩子們

各個都迫不急待想品嘗看看呢！ 

  
孩子觀賞製作艾草粿

的機器 

 裡面綠綠的是什麼

呢？ 

  
里長太太和阿姨跟我們講解 

  
 自己製作艾草粿 

  
    揉一揉、捏一捏，做艾草粿真好玩 

＊【感謝舊社里里長太太給予的協助幫忙，

使主題課程能順利進行哦！】 

☆大地素材的拼貼畫和裝飾~~ 

  在主題活動中和孩子討論到我們在戶外撿拾

回來的大地素材可以拿來做什麼呢？小祐說：

可以做成蝴蝶；小葳說：可以拼成麋鹿；小鈞

則說：可以把樹葉、落果掛在教室等等想法。

老師準備圖畫紙讓孩子將大地素材拼貼在圖畫

紙上，孩子們的創意無限大，能將平凡不起眼

的素材拼貼出創意的作品，也能夠有自信和老

師、同儕分享哦！ 

  
          用大地素材拼出作品 

  
我的作品是不是很棒！ 

  
和同儕一起討論、分享，討論過程中不斷做

調整 

  

用樹葉和落果串成吊飾 
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☆玩扮家家酒~~ 

  孩子在討論大地素材時除了有提到做樹葉拼

貼和吊飾外，有的孩子也提到說可以將葉子拿

來煮菜和煮飯；於是乎有了用大地素材來玩扮

家家酒的想法。老師帶領著孩子到戶外先蒐集

素材，接著依孩子的想法進行分組。烹調組的 
有的用綠色的葉子做成義大利麵、落葉做成炒

飯、石頭做成玉米濃湯等，畫畫組的則是用樹枝 

樹枝在沙地上畫畫，孩子們個個都玩得很開心。 

☆上田咖啡館戶外探索活動~~ 
春天是適合出外踏青的好季節，為了配合主題教

學,我們帶著孩子到通霄上田咖啡館進行戶外大

地探索活動。當天我們、玩老鷹捉小雞等遊戲活

動；孩子們玩的不帶著孩子們體驗了踩落葉、灑

落葉、油桐花雨亦樂乎。正逢油桐花季節，在之

前的討論中孩子有提到要將花串起來做成花

圈，請孩子們蒐集油桐花回園後自己串成頭套花

圈，送給親愛的家人哦！

聞聞看樹葉的味道       我撿到大樹枝耶！ 

我們是大廚師，煮好吃的食物 

煮好了我請你吃大餐    煮好了我請你吃大餐 

 

用樹枝在沙地上畫畫 

扮家家酒真好玩 

  

踩落葉-沙沙沙的聲音 

  

玩樹葉雨遊戲 

  

           戶外大地探索活動真好玩~ 
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