
苗栗縣苑裡鎮立幼兒園     
  月亮班雙週報       紀錄日期:109.4.25-109.5.8 
                                       幼兒姓名:          

課程標題 : 搖搖呼拉圈                        教師姓名:陳嘉穗  鄭杰宜 

    呼拉圈~可說是一項非常多元的遊戲工具，孩子先練習用腰和手臂搖呼拉圈，但到底要如

何讓呼拉圈搖起來真的不容易，而經過宇翔、珮瑜及塏傑不斷提供自己的技巧及訣竅嘗試檢

討後，有的幼兒也成功地搖起來了，過程中看到他們既喜愛又怕受傷害(怕被甩到)的表情及

動作還真是可愛，緊接著又體驗了許多好玩的遊戲，幼兒都非常樂在其中。 

課程標題 : 烹飪區活動~自己動手做吐司 

     這次烹飪區的幼兒決定製作番茄起司吐司，幼兒依照討論好的步驟操作，他們

已越來越熟悉製作的技巧，並從過程中了解哪些是烹飪時要特別注意的安全事項。 

   

單腳跳圈 用腰搖 用手臂轉 

   

     看我的一指神功           開火車囉!           YES~~被我套到了! 

   

     將吐司切成三角形             將材料擺放上去             要小心翻面不要燙到喔! 



  課程標題 :製作母親節卡片 

    在這五月溫馨的感恩季節裡，由幼兒親自動手摺出一朵朵美麗的康乃馨，寫上一

句句感謝媽媽的話，最後再將這張充滿感恩的母親節卡片送給媽媽，相信所有收到卡

片的阿嬤或媽媽都會感到非常歡喜、欣慰。 

 
 

 

            

 

  

 

 

 

 

  

  

  

家長回饋(請家長寫下孩子這段時間的成長/印象最深刻的事/值得鼓勵的事/對課程的想法與建

議): 

 
 

                                                              

                                                            家長簽名:                     

                                                                                                  

 


